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 DERS PROGRAMI 

	
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Gün 
 
Saat      

PAZARTESİ 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

08:00-08:45 

Temel Bilgi 
Tekno. 

Kullanımı 
Bil. Lab 

  

Mesleki Proje 
I. 

H. Sarol 
M. Uygurtaş 
F. M. Kara Türk Dili I 

BES-5- 

 
Eğitsel 
Oyunlar  

U. 
Spor S. 

Uzm.Spor Dalı 
I- T 

Art.Cimn 
Futbol 

Basketbol 
Atletizm 
Hentbol 
Voleybol 

Badminton 
Güreş 
Tenis 

İngilizce 
BES-7- 

 
Halk Oyunları 

T. 
BES-1-  

 

Ant. Bilim. 
Uygulama I 

U. 
Kondisyon. Sal. 

Seç. Uzm. Spor 
Dalı I. T. 

Tenis 
Güreş 

09:00-09:45  

Liderlik 
Becerileri 
BES-3- 

Araş. Proj. I. 
F. M. Kara 

H. Sarol 
 Sporcu Sağlığı 

ve Hijyen 
BES-6- 

10:00-10:45   
Eğitsel 
Oyunlar  

T. 
BES-1- 

Uzm.Spor Dalı 
I- U 

Art.Cimn 
Futbol 

Basketbol 
Atletizm 
Hentbol 
Voleybol 

Badminton 
Güreş 
Tenis 

Temel 
Matematik 

BES-5- 

Halk Oyunları 
Cimn. S. U 

Ant. Bilim. 
Uygulama I 

T. 
BES-4 

Spor Tesis. 
İşletm. 
BES-7- 

11:00-11:45   

 

 

             

13:00-13:45  

Mesleki 
İngilizce I 

Yazma 
Becerileri 
BES-5- 

Sağlık Bilgisi 
BES-6- 

Seç. Uzm. 
Spor Dalı I. U. 

Atletizm 
Badminton 
Basketbol 

Futbol 
Halk Oyunları 

Hentbol 
Voleybol 

İnsan Anotomi. 
ve Kines. 
BES-2- 

Kamu 
Yönetimi 
BES-7- 

  
Genel 

Cimnastik 
 

Kadın U. 
Cimn. Sal 

 
Erkek U. 

Güreş Sal. 

 

Sporda Gözl. 
Değerlendirme 

Bil. Lab. 

Uzm.SporDalı I-
U. 

Badminton 
 

14:00-14:45   

Seçm.Ders II 
Grup Dinamiği 

ve Liderlik 
BES-3- 

  Genel Ant. 
Bilgisi I 
BES-4- 15:00-15:45   

Genel 
Cimnastik 

 
Kadın T.  
BES-1- 

 
Erkek T. 
Bil. Lab 

 

16:00-16:45       
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          Gün 
 
Saat      

SALI 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

08:00-08:45 

Spor Bil Ve 
Rek Giriş 
BES-4- 

 
 

Drama ve 
Animasyon 

Uyg. 
Cimn. S.  

  Seç. Uzm. 
Spor Dalı I. T 

Cimnastik 
Step aerobik 
Fitness U. 

Atletizm  
Teo 

BES-5- 

Seçm. Tk. 
Spor.I Futbol 

T. 
BES-1- 

 
Basketbol U. 

Spor S. 
 

 

Seçm. Ders I 
Karş. Spor 
Yönetimi 
BES-7- 

 
Seçm. Ders I 
 İdari Yargı 

BES-6- 
İnsan 

Anatomisi ve 
Kines. 
BES-2- 

Biomekanik  
Bil.Lab. 

 
Cankurtarma 
İlkyardım ve 

Rehabilitasyon 
T 

BES-3- 
Uzm.SporDalı I-

Teo. 
Futbol  

Art.Cimn  
Voleybol  

 

09:00-09:45   

10:00-10:45 

Seç. Uyg. Ders 
III  

Tenis  
U. 

Spor S.  

Drama ve 
Animasyon 
BES-5- T. 

 

Seç. Uzm. 
Spor Dalı I. 

U. 
Fitness 

Cimnastik 

Atletizm  
Uyg. 

Atletizm. P. 

Seçm. Tk. 
Spor.I Futbol 

U 
Spor S. 

 
Basketbol T. 

BES-1- 
 

 

Cankurtarma 
İlkyardım ve 

Rehabilitasyon 
U. 

Cim. Sal. 

11:00-11:45   

Seçm. Tk. 
Spor.I Futbol 

U 
Spor S. 

 
Basketbol T. 

BES-1- 
 

Voleybol 
T. 

Bil. Lab. 

   Rekreasyon 
BES-4- 

             

13:00-13:45 

İnsan 
Anatomisi 
ve Kines. 
BES-2- 

Seç. Uyg. Ders 
III  

Tenis  
T. 

BES-1- 
 

Fitness I 
BES-6- 

Mesleki Proje 
I. 

S. Kaya 
 

Spor 
Psikolojisi 

BES-7- 

Spor Hukuku 
BES-9- 

Spor Yön. Arş. 
Ve Proje 

M. Taşbilek 
Yoncalık 

Atletizm 
Atletizm 

T. 
S.S.D 

 

Sporcu Sağ. Ve 
Hijyen 
BES-3- 

Spor Bil. 
İstatistik 
Bil. Lab. 

Uzm.SporDalı I-
U. 

Futbol  
Art.Cimn  

Tenis  
Voleybol 

 

14:00-14:45 

Örgütsel 
Davranış 
BES-1- 

 

Yönetim 
Bil.Giriş I 

BES-4- 15:00-15:45 
Seç. Uzm. 

Spor Dalı I. T. 
Halk Oyunları 

Spor 
Politikaları 

BES-3- 

Spor Tesis. 
İşletm. 
BES-9- 

Atletizm 
U. 

Atletizm P. 
Atletizm 

Spor 
Sosyolojisi 

Bil.Lab. 

 

16:00-16:45    
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          Gün 
 
Saat      

ÇARŞAMBA 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

08:00-08:45  

Atatürk İlke ve 
İnk. Tar. 
BES-6- 

Güzel 
Konuşma ve 
Sunuş Tekn. 

BES-5- 

Seç. Uzm. 
Spor Dalı I. T. 

Atletizm 
Cimnastik 
Badminton 
Basketbol 

Fitness 
Futbol 

Hentbol 
Tenis 

Voleybol 
Yüzme 

İngilizce I 
BES-4-   

Seçm.Ders II 
Spor ve Çevre 

BES-3- 

Beden Eğt. Ve 
Spor Bil Gir. 

BES-7- 

 
Futbol  

T. 
S.S.D 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I  

T. 
Badminton 

Tenis 

Seç. Uzm. Spor 
Dalı I.  

T. 
Tenis 
Güreş 

09:00-09:45  

Özel Alan 
Müsabaka 

Analizi ve Değ. 
Bil Lab. 

10:00-10:45 

Türk Dili I 
BES-1- 

 

Seçm. Uyg. 
Ders V - T. 

Erkek Masaj 
S.S.D. 

 

Atatürk İlke ve 
İnk. Tar. 
BES-4- 

Tenis U. 
Tenis Kortu 

 
 

Sportif Ritm 
Cimn./Güreş 

Uyg. 
Cimn. Sal. 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I –U. 
Badminton 

11:00-11:45  
Özel Grup. 

Rekreasyon I 
BES-6- 

Seçmeli Alan 
Dersi III. 

Rekreasyon ve 
Kentlileşme 

BES-5- 

Uzm.Spor Dalı 
I- T. 

Yüzme 
BES-9- 

 

             

13:00-13:45 

İngilizce I 
BES-2- 

 Motor Gelişim 
ve Öğrenme 

Bil. Lab. 

Özel Grup. 
Rekreasyon I 

BES-6- 

Seçmeli Alan 
Dersi III. 

Rekreasyon ve 
Kentlileşme 

BES-5- 

 

Tenis T. 
BES-7- 

Fiziksel 
Uygun. -U- 
Kond. Sal. 

Uzm.Spor Dalı 
I- T. 

Yüzme 
Türk Dili I 

BES-3- 

Sportif Ritm 
Cimn. Güreş T. 

S.S.D 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I –T. 

Futbol 
Art.Cim 

Basketbol 
Voleybol 

Güreş 
Atletizm 

Halk Oyunları 

Spor Masajı  
Erkek 

U. 
Cimn. Sal. 

14:00-14:45 

Pazarlama ve 
Sponsorluk 

BES-5- 

Beden Eğt. Ve 
Spor Bil Gir. 

BES-4- 

 

15:00-15:45  

Almanca I. 
BES-1- 

Seçm. Bry. 
Spor I 

 
Güreş U 
Güreş S. 

Fiziksel 
Uygun. T. 

BES-6- 

İnsan Kayn. 
Yönetimi  
BES-2- 

 

Atatürk İlke ve 
İnk. Tar. 
BES-7- 

Futbol U. 
Spor Sal. 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I –U. 

Futbol  
Art.Cim 
 Tenis 

Basketbol 
Voleybol 

Güreş  
Atletizm 

Halk Oyunları 

Spor Masajı 
Erkek 

T. 
BES-3- 

 16:00-16:45   
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          Gün 
 
Saat      

PERŞEMBE 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

08:00-08:45  
Ritm 

Eğitimi ve 
Dans 
Uyg. 

Cimn. 
Salonu  

 
Seçm. Uyg. 
Ders V - U. 
Erkek Masaj 
Güreş Sal. 

Seçmeli Alan 
Dersi III 

 
Gençlik 
Liderliği 
Bil. Lab 

 
Spor Turizmi 
ve Rehberliği 

BES-8- 

Genel 
Cimnastik  

 
Erkek-U. 
Güreş S. 

 
 

Kadın-Teo  
BES-3-  

 

 
Seçm. Bry. 

Spor I 
 

Badminton  
T. 

SSD 
 

Bocce 
T. 

SSD 
 

 
Spor Tesis. 
İşletm. 

BES-10- 
Spor Tarihi 

BES-4- 

Seçm. Biry. 
Spor I 

T. 
 

Badminton  
S.S.D 

 
Yüzme 
BES-6- 

 
 

Eğitsel Oyunlar 
BES-5- 

 
Rekreasyon 

BES-2- 

09:00-09:45  

Seçm. Ders I 
Spor 

Sponsorluğu 
BES-5- 

 

Eğitsel Oyunlar 
Uyg. 

Spor Sal.  

10:00-10:45 

Ritm 
Eğitimi ve 

Dans 
 T. 

BES-4- 
 Rekreasyon 

Eğitimi 
BES-2- 

Seçm.Alan 
Dersi I 

Terapatik 
Rekreasyon 

BES-1- 
 

Ekoloji ve 
Çevre E. 
BES-9- 

 
Genel 

Cimnastik 
Uyg. 

 
Erkek-T. 

S.S.D 
 

Kadın-U. 
Cimn. Sal. 

 

Seçm. Bry. 
Spor I 

 
Badminton  

U. 
Spor Salonu 

 
Bocce 

U. 
Spor Salonu 

 

Seçm. Ders I 
Çağdaş Yön. 

Düş.  
BES-3- 

 
İnsan Hakl. ve 

Demokr. 
BES-8- 

 
Spor 

Sponsorluğu 
BES-5- 

 

Temel Bilgi 
Tekno. 

Kullanımı 
Bil. Lab. 

Seçm. Biry. 
Spor I 
Uyg. 

Badminton  
Spor Salonu 

Spor Masajı  
Kadın 

T. 
BES-6- 

11:00-11:45 

Seç. Uyg. 
Ders I 

Basketbol 
T. 

BES-4- 
 

 

  

             

13:00-13:45  
Rekreasyon 

Eğitimi 
BES-4- 

 

 
Tesis Plan. Ve 

Yönetimi 
BES-3- 

 

 

Sporcu 
Beslenmesi 

BES-1- 

Seçm. Ders I  
 

Çağdaş Yön. 
Düş.  

BES-5- 
 

İnsan Hakl. ve 
Demokr. 
BES-6- 

 

Temel Bilgi 
Tekno. 

Kullanımı 
Bil. Lab. 

  

Ant. Eğt. Proj. I 
BES-2- 

14:00-14:45  

 
Yüzme  

T. 
BES-5- 

 

Temel Bilgi 
Tekno.  

Bil. Lab. 

Spor Org. 
Teknikleri 

BES-2- 

Rekreasyon 
BES-4- 

   

15:00-15:45 Seç. Uyg. 
Ders I 

Basketbol   
U. 

Spor S.  

Yüzme 
 U. 

Havuz 
 

   Beden Eğt. ve 
Sporda Öğrt. 
Yöntemleri 

BES-6- 

Spor Masajı 
Kadın  

U. 
Güreş Salonu 

 16:00-16:45  
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          Gün 
 
Saat      

CUMA 
REK1 REK2 REK3 REK4 SPY1 SPY2 SPY3 SPY4 ANT1 ANT2 ANT3 ANT4 

08:00-08:45 
Seç. Uyg. 

Ders I   
Step 

Aerobik 
U. 

Cim. 
Salonu 

 
 

  
 

Araş. Proj. I. 
S. Kaya 

M. Uygurtaş 

Spor Tarihi 
BES-4- 

Güreş  
T. 

BES-5- 

 
Spor Masajı  
Kadın - T. 
Bil. Lab. 
Erkek-U. 
Güreş S. 

 

Spor Yön. Arş. 
Ve Proje 
H. Sarol 

F. M. Kara 

Basketbol 
 U.. 

Spor Sal. 
 

  

Uzm.SporDalı I 
T. 

Badminton 
Yüzme 

09:00-09:45 

Fiziksel Akt. 
Ve Besl. 
BES-3- 

 

Seçm. Uyg. 
Ders V 

T. 
BES-7- 

Voleybol. 
 

 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I  

T. 
 

Yüzme 
10:00-10:45 

Seç. Uyg. 
Ders I   
Step 

Aerobik 
T. 

BES-6- 
 

Seçm. Uyg. 
Ders V 
Uyg. 

Voleybol 
Spor S.  

 
Halk Dans  

U.  
Cim. salonu 

 

Mesleki Proje 
I. 

H. Sarol 
S. Kaya 

F. M. Kara 
M. Uygurtaş 

 

Motor Gelişim  
BES-4- 

Spor Masajı  
 

Kadın- U. 
Güreş Sal. 

 
Erkek-T. 
BES-5- 

 

Basketbol  
T. 

BES-2- 

Spor Psikoloji I 
BES-7 

11:00-11:45 

Genel 
Cimnastik 
Cimn. Sal. 

T. 
Erkek 
S.S.D 

Seç. Uzm. 
Spor Dalı I. U. 

Yüzme 
Step Aerobik 

Tenis 

   

Uzm.SporDalı I-
U. 

Yüzme 
Güreş 

             

13:00-13:45  
            

14:00-14:45 
Genel 

Cimnastik 
Erkek 

 
U. 

Cim. 
Salonu 

 

Seç. Uyg. Ders 
III. 

   Badminton  
T. 

BES-3- 

Seçm. Uyg. 
Ders V 

Masaj U. 
Kadın-Güreş S. 
Halk DansT. 

BES-5- 
Futsal T. 
BES-6- Seç. Uzm. 

Spor Dalı I. U. 
Yüzme 

Step Aerobik 
Tenis 

 
Seçm. Tk. Spor 

I 
Voleybol 
Spor S. U 

 

 Uzm.Spor Dalı 
I 

Yüzme 
U. 
 
 

Resim 
BES-2- 

 
Müzik 
BES-1 

Seçm. Biry. 
Spor I 
Yüzme 

U. 
 

Özel Alan Ant. 
Bilg. I  
Yüzme 

U.. 
 
 

Uzm.SporDalı I-
U. 

Yüzme 
Güreş 15:00-15:45 

Seç. Uyg. Ders 
III. 

   Badminton  
U. 

Spor Sal. 

Masaj U. 
Kadın-Güreş S. 

Futsal U. 
Spor.S. 

Resim 
BES-2- 

 
Müzik 
BES-1 

 

Egzersiz 
Biyokimyası 

BES-4- 

16:00-16:45 

Resim 
BES-2- 

 
Müzik 
BES-1 

Masaj T. 
Kadın-BES-5- 

Cimn. S. 
Futsal U. Spor 

S. 

 

Seçm. Tk. Spor 
I 

Voleybol 
T. 

BES-6- 
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REKREASYON BÖLÜMÜ ESKİ PROGRAM 2017-2018 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ  

DERS PROGRAMI 

 

2017-2018 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ İKİNCİ ÖĞRETİM DERS PROGRAMI 

• ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ İKİNCİ ÖĞRETİM 2017-2018 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ DERSLERİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ NORMAL ÖĞRETİM DERS 
PROGRAMI İLE EŞZAMANLI YÜRÜTÜLECEKTİR. 
 

2017-2018 ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ ORTAK SEÇMELİ DERS 

DERS PROGRAMI 

	

	

AF KAPSAMINDAKİ ÖĞRENCİLER İÇİN 
 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-08:45 

Uzmanlık Spor Dalı I (Güreş) Rekreasyon Etkinlikleri Plan ve Uyg. 

 
Seçmeli Uzm. Alanı I (Turizm Rek.) 

Bitirme Projesi I 
09:00-09:45  
10:00-10:45 

Seçmeli Yabancı Dil-III (Almanca) Rekreasyon Etkinlikleri Plan ve Uyg. 
11:00-11:45  

      
13:00-13:45 

Mesleki İngilizce 
Fiziksel Uygunluk 

 
Spor Tesisleri ve İşletmeciliği 

 
14:00-14:45   
15:00-15:45  

Seçmeli Yabancı Dil-I (Almanca) 
  

16:00-16:45    

ORTAK SEÇMELİ DERS ALAN ÖĞRENCİLER İÇİN 
 PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

08:00-08:45      
09:00-09:45      
10:00-10:45      
11:00-11:45      

      
13:00-13:45    

Ortak Seçmeli Dersler (NÖ) 
 

14:00-14:45     
15:00-15:45    

Ortak Seçmeli Dersler (İÖ) 
 

16:00-16:45     
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